
預防各類傳染病的防疫指引 

 

根據衞生署衞生防護中心公布，一些傳染病如人類猪型流感、流行性感冒、水

痘、諾如病毒 (前稱諾沃克類病毒 )及手足口病等不時於院舍及學校爆發。要防

止這些傳染病爆發，以下措施必須留意。  

1. 家長注意事項﹕ 

為保障學生健康，校方籲請各位家長除了須保持家居清潔衞生，還請各位

家長與我們通力合作，提醒學生時刻保持個人及校園環境衞生，以預防各

類傳染病的傳播。謹請留意以下各項，並切實執行：  

如子女有腹瀉、嘔吐及皮疹病徵，應儘快求醫；如有發燒、咳嗽、喉嚨痛

等上呼吸道感染病徵時，應戴上口罩，及早求醫，和留在家中休息。按

照醫生的病假指示或直至徵狀消失及退燒後至少兩天(以較長者為準)才可

回校復課。 

如子女有不適或需留院觀察，家長須立即通知學校有關子女的病情，如病徵、

診斷及需否留醫。 

與學校合作，將患病子女從學校接走，並即時求診。  

為子女提供手帕或紙巾，並提醒子女不應與他人共用毛巾或紙巾。  

提醒子女保持雙手清潔，打噴嚏或咳嗽時應掩著口鼻及妥善棄置用過的

紙巾。  

家長每天在子女離家上課前為他們探熱。如學生有發燒情况 (耳探體溫

探測機：高於華氏 99.5℉或攝氏 37.5℃。 )，則不應上學。   

2. 個人防疫措施﹕ 

學生或任何進入學校的人士，應該自行在家中量度體溫。 

進入校園前可佩戴口罩。 

學生時刻注意個人衞生，經常以洗手液洗手。 

3. 學校防疫措施﹕ 

課室窗戶盡量打開及開啟抽氣扇，保持空氣流通。 

定期清洗冷氣機隔塵網，確保經常有對流的新鮮空氣。 

課室桌椅間保持一些距離。 

學校每天會定時利用消毒噴霧器及稀釋家用漂白水清潔校舍。 

學校設有電子感應洗手設備和提供洗手液，學生應該勤洗手及注意正確的洗手

步驟。  

學校每天監察各班學生缺席的情況及病後回校學生的康復進展，並作出跟進。 

 

上述安排是根據教育局之指示，提醒及促請家長注意學童個人衞生及環境衞

生，更多有關的資訊可瀏覽衞生防護中心網頁 https://www.chp.gov.hk。  
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